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TAVUKLU KIZARTMA BOREK

1 subardagi su

1 cay kasigi karbonat
1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Kizartma yag

Iciigin:

250 gr tavuk kiymasi

1 adet kuru sogan

1 cay kasigi karabiber
1 cay kasigi tuz

Hamur malzemesiyle kulak memesi kivaminda hamur yapilir. Hamur dinlenirken i¢ hazirlanir. Sogan rendelenir,
tuz, karabiber ve kiyma eklenir, karistirilir. Dinlenen hamurdan kiigik limon kadar pargalar alinir. Merdaneyle
¢ay tabagdindan blyuk acilir. Yarisina yeteri kadar i¢ konur, podagda gibi kapatilir. Kenarlarina iyice bastirilir,
kizgin yagda altin rengi kizartilir.
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