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TAVUKLU KIS

Hamuru igin;

6 bardak un

2 bardak yogurt

1 bardak aygicek yagdi
2 paket kabartma tozu
1 cay kasigi mahlep

1 tath kasidi toz seker
Tuz

Kis ve iciigin;

1/3 oraninda hamur

10 adet yesil sivri biber
2 adet haglanmig tavuk budu
175 gr. Krema

1 adet yumurta

100 gr. eski kasar

1 adet aci kirmizi biber
1 tur muskat rendesi
Karabiber

Tuz

Tarife 6nce hamuru yaparak basliyoruz. Bunun igin 6 bardak un, 1 su bardagi aygicek yagdi, 2 bardak yogurdu
karigtirma kabina alin.

Igine biraz tuz ve 1 tatl kasigi toz seker ilave edin. Son olarak da 1 ¢ay kasigi mahlep ve 2 paket kabartma tozu
ekleyip tim malzemeyi karistirip yogurun. (Hamurun 1/3[2in0 ayirip, kalan 2/3[2l0yle gay keyfinizi
tamamlayacak hafif poJaca tarifimizi deneyebilirsiniz.)

Kis hamuru icin kullanacagdiniz 1/3 oranindaki hamuru 22 cm ¢apindaki bir kis ya da tart kalibina yerlestirin.
Elinizle Gzerine bastirarak kalibin seklini almasini saglayin ve c¢atalla Gzerine delikler agin. Bu delikler sayesinde
hamur piserken fazla kabarmayacaktir.

Kisin icine koymak igin, 2 blylk tavuk budunu énceden hasladiktan sonra ince ince didin. Tavuklar kaliba
yayllmis hamurun tzerine her tarafina gelecek sekilde yerlestirin.

Sonra, 10 adet yesil sivri biberi ve 1 adet aci kirmizi biberi ince ince dodrayarak tzerini kaplayin.

Baharat olarak 1 tur muskat rendesi, tuz ve karabiber ile tatlandirin.

Bir kaseye 1 adet yumurtayi kirin ve 175 gr kremayla birlikte 1 dakika ¢irpin, Gzerine de rendelenmis 100 gr.
eski kasari ilave edin.

Hazirladiginiz bu karigimi tavuklarin tizerine gezdirin ve 200 derecelik Argelik Gurme firnda kremanin Gzeri
kizarana kadar yaklasik 30 dakika pisirin. llk 10 dakika firinin alt rafina koyarsaniz alti da giizelce pisecektir.
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