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TAVUKLU KARNIYARIK

Y2 kg kugUk dogranmis but veya gdgus eti
1 iriboy sogan

5 adet patlican

2 adet domates

3 corba ks. Ince kiyilmig maydanoz

1 cay kasigi karabiber

2 adet sivri biber

30ml ( 2corba ks.) Misirézl yagi

Tuz

75 ml (5 corba ks.) su

Patlicanlar alacali soyulup bir tarafina yarik yapilarak tuzlu suda acisi ¢ikarilip kizartilir. Yayvan bir tencereye
alinir.

Kiguk dogranmig sodanlar bir tencereye konup 2 kasik sivi yag (misir 6zi) ile saratilip piligler ilave edilir. Birlikte
biraz kizartihp Gzerine kigik dogranmis domatesler ve az su konup pigirilir.

Pigen piliclere maydanoz, karabiber, tuz konur. piligli i¢ patlicanlarin yarik yerleri agilarak karigim igine konur.
Uzerleri sivri biberle sUslenip az su ile pisirilir.
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