FIRINDA TAVUKLU KARNABAHAR

1 kilo karnabahar

1 cay bardagi sit

400 gram tavuk gogst
1 adet yesil biber

1 adet kirmizi biber

1 cay kasigi kadar tuz
100 gram kasar
Karabiber

Toz biber

Feslegen

Karnabaharlari ¢ok ufak kesip kaynamig sicak suyun igine koyun.
Karnabaharlar suda beklerken tavuklari kugbasi kesin.

Bir tavada biraz pisirip Uzerine baharatlar dékin.

Ardindan karnabaharlari firin tepsisine yagh kagit serip tzerine bosaltin.
Tavuklar koyup en son Uzerine kagari rendeleyip dokun.

200 derecelik firina koyun.

30 dakika sonra ¢ikartip servis edin.
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