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TAVUKLU KANAPE

Kullanilacak malzeme:

8 dilim forma ekmegi,
100 gram tereyagi,

1 tlp angliez ezmesi,

3 adacay! yaprad,

iki tavugun gégsu,

4 corba kasigi zeytinyad,
yeteri kadar tuz.

Yapimi: Ekmek dilimlerinin kabuklarini dikkatle keserek ayirin. Kabuksuz dilimleri ikiye ya da dérde bdliin
(MOmkun olur ya yuvarlak ki¢uk forma ekmekleri bulursaniz dilimleri bdlmezsiniz. O vakit 8 dilim yerine daha
cok dilim kullanirsiniz). ]

Iki pilicin ya da yarka olmus kdérpe tavugun géguslerini alin. Ikiser santim eninde seritlere bélin. Sonra bunlari
iyice dévin. Her birinin Ustline angliez ezmesi koyduktan sonra dolma yapar gibi sarin ve bicimlerinin
bozulmamasi icin birer kiirdanla tutturun.

Bu igler bittikten sonra bir tavaya 30 gram tereyagiyle 4 ¢orba kasidi zeytinyad (mimkinse susam yagi) koyun.
Tavadaki yag 1sinirken adacgaylarini da i¢ine atin. Yag kizinca sarlmis tavuk géguslerini atin ve her yanini iyice
kizartin. Sarmalar kizarinca kevgirle siizerek tavadan ¢ikarin ve sicak bir yerde tutun. Bosalan tavaya ekmek
dilimlerini atin ve bunlari da kizartin. Sonra servis tabagina 6nce ekmek dilimlerini dizin. Bunlarin Gzerine de
tavuklarin géguslerini yerlestirdikten sonra servis yapin. Bu lezzetli kanapeyi yemek olarak sofraya ¢ikarmak da
mUmkinddr. O zaman éb0t dergilerinizde yapimi hakkinda bilgi verdi, gimiz domatesli bir pilav pisirin. Pilavi
kicUk kaselere koyup tabaklara bas asadi ederek bosaltmak suretiyle bicimli bir sekilde koyduktan sonra
sarmalari da Uzerlerine serpip servis yaparsaniz ¢cok makbule gegecektir.
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