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TAVUKLU KABAK KIZARTMASI

1 adet tavuk gégsi

2 adet kabak

Kizartma yag

Sos igin:

2 adet orta boy domates
1 cay bardadi tavuk suyu
1 dis sarimsak

1 cay kasigi tuz

Tavuk haglanir ve didiklenir. Kabak soyuluri kiip seklinde dogranir ve kizartiir. Domatesler rendelenir, tGzerine
tavuk suyu, ezilmis sarimsak ve tuz ilave edilir, bir tagim pisirilir. Tavuk ve kabak karigtirilir. Uzerine domatesli
sos birakilir.
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