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TAVUKLU KABAK GONDOLU

6 adet kabak

300 gr tavuk kugbasi
1 adet sogan

2 adet domates

4 corba kasigi siviyag
1 tath kasidi tuz
Kizartma yag

Uzeri igin:

Domates

Kabaklarin kabuklari kazinir ve biitiin olarak kizartilir. Sogan ince ¢entilir, siviyagda kavrulur, kugbasi tavuk
eklenir, suyunu birakip ¢gekene dek gevrilir. Sonra kiip dogranmis domates konur. Tuz eklenir, 5 dakika sonra
atesten alinir, Kizaran kabaklar tencereye dizilir. Ortalari bicakla dikey olarak kesilir. Hazirlanan i¢, kabaklara
paylastirilir. Uzerlerine yuvarlak kesilmis domates birakilir. Kapak kapatilir. Orta ateste 15 dakika pisirilir.
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