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TAVUKLU ISPANAKLI MAKARNA

https://www.elele.com.tr

1 kase sayl makarna

1 tutam 1spanak

1-2 kasik haglanip didiklenmig tavuk eti
Zeytinyag!

1 dis sarimsak

Makarnayi haglayip stzun. Ispanagi ince Kiyin, sarimsagi ezin, zeytinyagdin da ispanaklar yumusayana kadar
kanistirarak pisirin, tavuklari ekleyin, 1-2 dakika daha pisirin, makarnayla karistirin. Gerekirse pure yapin.
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