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TAVUKLU ICLI KOFTE

1 Yemek Kasigi Sana Klasik

1 GCay Kasigi Tuz, karabiber

4 Adet ince kiyilmig taze sogan

1 Adet yumurta

1 Adet Domates

3 Su Bardagdi Hamuru i¢in un

2 Su Bardadi Hamuru igin tavuk suyu
1 Gorba Kasigi Hamuru igin sivi yag
2 Dis sarimsak rendesi

1 Avug ince kiyilmig maydanoz

2 Adet tavuk gégsu

1 Corba Kasigi sut

1 Adet rendelenmis havug

Tavuk gogusleri haglanir, didiklenir. Dogranmig domates, taze sogan, rendelenmis havug , sarimsak rendesi,
ince kiyilmig maydonoz , didiklenmis tavuk etleri bir kapta karistirilir. Uzerlerine 1 yemek kasigi erimis sanayag,
1 yemek kasidi tavuk suyu ve tuz, karabiber eklenir.Baska bir kaba un dokdilir, ortasi agilir ve sogumus tavuk
suyu ile 1 yemek kasidi sivi yag eklenir. Hamur yapismaz bir kivama gelinceye dek yodurulur. 10 dakika
bekletilir. Sonra hamurdan ceviz biyUklidinde pargalar alinarak avug igerisinde tipki podaca yapar gibi acilir.
Ortasina malzeme konulur ve kenarlari Uste getirilerek bohga gibi katlanir. Hamurun sekli armuta
benzemektedir.Bagka bir kapta 1 yumurta 1 yemek kasigi sut ile ¢irpilir. Bohga halindeki hamurlarimiz énce bu
karisima batirilir ardindan galeta ununa bulanarak kizmig yagda kizartilir.
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