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TAVUKLU IC PILAV

Tavugu marine etmek igin:

1 adet butin tavuk

Yarim ¢ay bardagi sizma zeytinyag!
2 yemek kasigi yogurt

1 tatl kasidi domates sal¢asi
1 cay kasigi karabiber
Yeterince tuz

1 cay kasigi kekik

1 cay kasigi feslegen

1 cay kasigi kirmizi pul biber
1 cay kasigi feslegen

1 adet limon

1 adet firin torbasi

I¢ pilav igin:

2 su bardagi pilavlik piring

2 su bardag tavuk suyu

2 yemek kasi§i tereyagi

1 adet orta boy kuru sodan

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi yeni bahar
Yarim cay kasigi toz tar¢in

1 cay kasigi nane

1 yemek kasigi kus Gzimi

1 yemek kasigi cam fistidi
Yeterince tuz

Once tavugu limon suyu ve tuzla iyice ovun. Tavuk bu sekilde yarim saat kadar beklesin. Bu sirada tavugu
marine etmek igin, bitlin malzemeleri iyice karigtirin. Bunu tavugun her tarafina striin. Bu sekilde tavugu 1-2
saat bekletin. Bunu bir gece dnceden bile yapabilirsiniz. Bu sekilde pistijinde tavuk daha lezzetli olacaktir.
Simdi i¢ pilavini hazirlamaya baglayalim. Pirincleri yikayarak tuzlu ve ilik suda bekletelim. Kus Gztimlerini ihk
suya koyalim. Kuru sogani ince dograyarak, tencerede ¢am fistiklari ve tereyagi ile birlikte kavuralim, Sonra
piringleri icine atarak kavurmaya devam edelim. Piringler mat beyaz renge gelene kadar kavuralim. Uzerine
baharatlari, kug GzUmlerini, tuzu ve tavuk suyunu ilave edelim. Tavuk suyunun hepsini koymayin. Pilavimiz biraz
diri kalsin. Tavukla birlikte yine pisecedgi igin, kivaminin denk gelmesi gerekiyor. Iki bardak tavuk suyunun
yarisini ilave etseniz yeterli olur. Ocagin altini kisarak, pilavin suyunu ¢ekmesini bekleyelim. Pilav biraz
soguduktan sonra, uygun bir tepsinin igcinde tavugun igini i¢ pilavla doldurun. Tavudu pisirme torbasina koyun.
Pilavin kalanini tavugun etrafina koyun. Kalan tavuk suyunu i¢ine koyun. Birazini tavudun igine, bir kismini
etrafina koyun. 200 derecede 1sittiginiz firnda 1,5-2 saat kadar tavuklu i¢ pilavi pisirin. Pistikten sonra uygun bir
servis tabagina tavugu ve etrafina i¢ pilavi yerlestirerek ikram edebilirsiniz.
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