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TAVUKLU GENLIS (CECENISTAN)

1 kiloun

1 adet tavuk

Iki kasik tuz

Aldig1 kadar su

Yarim bardak aycicek yagdi

Unu, tuz ve suyla kulak memesi yumusakliginda hamur yapin. Uzun yuvarlaklar yapip yarim parmak seklinde
parmak uglarini batirarak yuvarlayip hamurlari un serpistirilmis bir tepsiye alin. Tuzlu kaynar suya atip 15 dakika
kadar haslayin. Hamurlar su ytzeyine ¢ikinca pismistir. Yine de kontrol edip ¢ig kalmamasina dikkat edin. Bir
bitln tavudu suda haslayip bir tepsiye alin. Hamurlari ayni tavuk suyunda haslarsaniz daha guzel olur. Ve
tavuklarin etlerini ayiklayip tepsideki pisen hamurlarin Gzerine ddseyin. Bir kasik sal¢a, 6 dis sarimsak ezip
salgadan yagla sos yapin ve bu sosu tavuklu hamurun Ustiine ddkiin. Hamuru ve tavugu pisirdiginiz suyu da bir
kaba koyup genlisin yaninda ayri bir icecek sos olarak kullanabilirsiniz. Bir tavuklu hamurdan alir bir kasik da
tavuk suyundan Gzerine alarak yenilirse gok guzel olur.
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