%ﬁb Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUKLU ERISTE CORBASI

1 adet havug

1 adet yesil kabak

2 sap kereviz

1 adet tavuk snitzel

1 bardak erigte

2 bardak tavuk suyu
2 bardak su

2 corba kagiJi tereyad
Tuz

Karabiber

Tavugu tirnak buydklGginde kiiglk pargalar halinde dograyin. Gorbayi pisireceginiz tencereye énce tereyagdini
koyup kizdirin sonra tavuklari ilave edin. Tavuklar pembelesince igine kiguk kareler halinde dogradiginiz
havuclari ilave edin ve birlikte kavurun. Kabaklar kabuklarini soymadan, kereviz saplari ile birlikte kiigik kareler
halinde dograyin ve tencereye ilave edin. Tavuk suyunu ve suyu ilave edip kaynatin. Servis yapmadan 10
dakika 6nce tuz, karabiber ve erigteleri ilave edin ve eristeler pisinceye kadar kaynatin. Sicak servis yapin.

Fotograf "murat akbak" tarafindan génderildi. 08.11.2016
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