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TAVUKLU ENGINAR PURE (6 AY)

150 gram enginar gébegi
1 limon

15 gram tavuk gégsu

50 ml stt

5 gram tereyagi

Enginarlar temizledikten sonra limon suyuna bulayin. Bir firin kabinin dibine biraz su koyun, Uizerine enginari ve
tavuk pargasini koyup UGzerini aliminyum folyo ile rtip, firina verin, pisince blendre vererek pire haline getirin,
servisten 6nce biraz tereyadi ekleyin ve bebege yedirin.
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