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TAVUKLU ENGINAR DOLMASI

Serpil Slimer

10 adet enginar

1 adet g6égus

2 adet kemiksiz but tavuk
Y2 kilo mantar

1 adet blyUk bas sogan
3 adet domates

1 paket krema

3 ¢corba kasigi un

3 ¢corba kasigl yad

1 cay kasigi tuz

1 tath kasidi toz seker

Y2 limon suyu

1 su bardag@i rendelenmis kasar peyniri

Tavuklar ve mantarlar kiigUk kiigik kugbasi olarak dogranir. Tavaya yag ilave edilir. Soganlar dogranir. Tavuk,
mantar ve soJanlar tavada sote edilir. Domatesler kip halinde dogranip tavaya konur. Domatesler suyunu
cekince 3 kasik un ilave edilip karigtirilir. Bir paket krema ilave edilip 10 dk pigirilir. Enginarlar didikli tencereye
alinir. Uzerine yarim limon suyu, bir tath kagigi toz seker, 1 cay kagigi tuz, lzerine gikacak kadar su konup 10
dk. haglanir. Enginarlar diidtikIi tencereden cikarilip firin tepsisine dizilir. Onceden hazirladigimiz tavuklu i¢
harci ile enginarlarin i¢i doldurulur. Uzerine kasar rendesi konulup 200 derece firnda 15 dk pigirilir.
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