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TAVUKLU DEREOTLU VE LIMONLU MILFOY BOREGI

https://migros.com.tr

Milféy hamuru
Tavuk gégsu

4 corba kasIg! zeytinyagd!
Yarim limon
Haslanmis bezelye
1 avug dereotu

1 adet sogan

2 dig sarimsak

1 adet yumurta
Karabiber

Tuz

Tavuklar kip kip kesin,sarimsaklari soyun ve ezerek pure haline getirin,soganlari kiigtk kipler halinde kesin.
Dere otlarini kiyin. Limon kabuklarini rendeleyip suyunu sikin. Genis bir tavaya zeytinyagini ekleyip yiksek
ateste tavuklar renk alana kadar pisirin ve bir kaba alin. Ayni tavaya biraz daha zeytinyagi ekleyip soganlar orta
ateste soganlar biraz yumusayana kadar pigirin; sarimsak puresini ekleyip 1-2 dakika daha pisirin ve bezelye,
tavuk, tuz ve biberi ekleyip iyice karigtirin. Ategten alin. Kiyilmig dereotu, limon suyu ve kabugunu da ekleyin.
Milféy hamurunun igine i¢ harcindan yerlestirip hamuru kapatin. Ustiine biraz su karistirilip ¢irpilmis yumurta
sUrerek 180 derece firinda ortalama yarim saat pisirin.
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