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TAVUKLU GIN PILAVI

1 su bardag piring

4 corba kagig! sivi yag

1 yumurta

1 corba kasigi su

1 orta boy ince kiyllmig kuru sogan
1 adet ince dogranmig kirmizi biber
2 adet haslanmis dogranmis tavuk gégsi
1/3 su bardagi haslanmig bezelye
1/3 su bardagi misir tanesi

1 corba kagigi soya sosu

1 corba kasigi ince kiyllmig dereotu
1,5 litre su

Pirinci 1,5 litre tuzlu suda hafif diri kalacak kadar haslayin, suyunu siiziin. Yumurtayi 1 ¢orba kasigdi su ile birlikte
el mikseri kullanarak ¢irpin. 2 corba kasigi sivi yagi tavada kizdirin ve yumurtay omlet seklinde pigirin.
Pisirdiginiz omleti rulo seklinde sarin ve ince ince dilimleyin.

Geri kalan 2 kagik sivi yadi tavada kizdirin, kirmizi biber ve sogani 2-3 dakika sote edin. Haglanmis tavuk,
bezelye, misir ve soya sosunu ilave edin. 2-3 dakika pisirin. Pirinci ekleyin, 3-4 dakika sonra atesten alin. Ince
ince kestiginiz omlet parcalarini ve dereotunu pilavin tstine ilave edip karigtirin.

Tabaginizi taze soganlarin yesil kisimlariyla stsleyerek servis yapin.
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