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TAVUKLU CIN BOREGI (ACMA)

250 g sertun

4 corba kasigi aycicek yagi

Tavuklu harg:

350 g haslanmig didilmis tavuk gégus eti

4 kurutulmus Gin mantari (gok sicak suda 20 dakika bekletildikten sonra, stizddrllip dogranmis: ya da ince
dogranip, 2 gorba kasidi aygicek yaginda 3 dakika sote edilmis 50 g mantar)
4 taze sogan (ayiklanip, ince dogranmis)

1 corba kasigi taze zencefil (ince dogranmis; istege bagh)
2 tath kasigr sarimsak (ince kiyilmig)

2 tath kasigi soya sosu

1 tath kasigdi sirke

1/2 tath kasig susamyag!

birka¢ damla acibiber sosu (ya da Tobasco sosu)

Sosu:

2 corba kasiJi soya sosu

2 corba kasi§i sirke (tercihen piring sirkesi)

1/2 tath kasig susamyag!

1/2 tath kasig tozseker

2 tath kasigi taze zencefil (ince dogranmis, istege bagh)

1 tath kasidi sarimsak (ince kiyllmig)

birka¢ damla acibiber sosu (ya da Tobasco sosu)

1 tath kasidi taze sodan (ince dogranmig)

Malzemesi ile hamuru hazirlayip, dinlenmeye birakin. Bu arada, bitiin harg malzemesini bir salata k&sesine
koyup, iyice karistirdiktan sonra, k&senin Ustin( plastik filmle érterek buzdolabina kaldirin.

Bitln sos malzemesini bir kAsede iyice karistirip, bir kenara birakin. Hamuru kiiglk daireler halinde acip,
daireleri hargla doldurarak, Uzakdogu boéregi bicimi verin (elma dlimi seklinde) (istenirse, bérekler énceden
hazirlanip, hafifce unlanmis bir tepsiye yerlestirilerek, tstleri plastik filmle értildikten sonra, buzdolabinda
saklanabilir).

Aygicek yadinin 2 corba kasigini kalin dipli bir tavaya koyup, tavayi harli atese oturtarak, yagi kizdirin. Yag
kizinca bdreklerin yarisini, birbirlerine degmemelerine dikkat ederek tavaya koyup, atesi biraz kisarak, borekleri
orta ateste altlari altin sarisi bir renk alincaya kadar pisirin. Tavaya boéreklerin yari yiksekliginde su ekleyip;
Ustlind orterek, borekleri, bltlin suyu ¢gekinceye kadar (8-10 dakika) pisirin. Borekleri delikli kagikla mutfak,
havlusu Ustlne ¢ikarip, slizdirdikten sonra, i1sitiimig bir servis tabagina aktarin. Kalan bérekleri kalan aycgicek
yagiyla ayni bicimde pigirerek, servis tabagina ¢ikardiktan sonra, yanlarinda k&sedeki sosla servis yapin.
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