—

B

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUKLU BURYAN

Demet Gl

Tavuk butlari,

2 orta boy sogan,

3 su bardagi piring,
7 su bardagi et suyu,
Biraz nane,
karabiber,

tuz

Tavuk butlarini hagliyoruz. Sodanlari rendeliyoruz, taze sogan olur ise kiiglk kiiglk dogruyoruz. Sogani yagda
kavuruyoruz. Sonra pirincini katiyoruz ve kavurmaya devam ediyoruz. Et suyunu ve tuzu ilave ederek suyunu
biraz gekmesini bekliyoruz. Pilav lapa halindeyken yaglanmig tepsiye doklyoruz. Uzerlerine butlari
yerlestiriyoruz. Nanesini ve karabiberini serperek kizgin firina veriyoruz. Uzeri pembelesinceye kadar firinda
pisiriyoruz. Dileyen domatesli de yapabilir pilavini.

ML® Tavuklu Kir Pilavi icin tiklayin
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