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TAVUKLU BULGUR PILAVI

https://www.sabah.com.tr

1 su bardagi bagbasi bulgur

2 yemek kagsigi zeytinyagdi

100 g pilic g6gsu (kusbasi dogranmis) 4 adet taze yesil sogan (ince kiyllmig)
3adet kuru kayisi (minik kipler halinde dogranmig)

1 tath kasidi tereyad

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 su bardagi kaynar su

Yayvan bir tencereye zeytinyagini ve tereyagini koyun. Eriyince kusbasi seklinde dogranmig tavuklari ilave
ederek kisik ateste 3 dakika soteleyin. ince kiyilmig sogani ve minik kupler halinde dogranmis kayisilari ilave
edin. 3 dakika daha soteleyin. Ardindan basbasi bulguru, tuzu, karabiberi ve kaynar suyu ilave ederek kisik
ateste 15 dakika bulgurlar g6z gz olana kadar pismeye birakin. Bulgur pilavinizi 20 dakika dinlendirdikten
sonra servis edebilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:140410 « adi:-Tavuklu Bulgur Pilavi » génderen:tarif cenneti « indirme tarihi:02.04.2025 - 06:36


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuklu-bulgur-pilavi-vt32614
https://www.sabah.com.tr
https://img.lezzetler.com/yuklenen4/tavuklu-bulgur-pilavi-140410.jpg
http://www.tcpdf.org

