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TAVUKLU BULGUR PILAVI

1 kg. tavuk gégsi
350 gr. bulgur

1 adet sogan

1 adet kirmizi biber
Maydanoz
Dereotu

Yesil sodan
Yemeklik sivi yag
Tuz

Karabiber

Tavuk g6gsu etimizi kigUk kicuk keselim. Tavada 6ncelikle yemeklik dogradigimiz sodanlari yagda kavuralim.
Sonra tavuk etlerimizi ilave edip kavurma islemine devam edelim. Tavuk etleri suyunu ¢ekince kirmizi biberimiz
de ekliyelim. Bir yandan da yesil sodan, maydanoz ve dereotu ince ince kiyalim. Bulgurumuzu ilave edip 3-4 dk.
yagda etlerle birlikte ¢evirip tuz ve karabiber serpip yeteri kadar sicak suyu ekleyip kapagdini kapatalim.
Pilavimiz pigip ilinica yesilliklerimiz ile kargtirip servis edelim.
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