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TAVUKLU BROKOLILI KREMALI MAKARNA

http://www.hurriyet.com.tr

2 adet tavuk g6gus eti

1 paket makarna

2 su bardag brokoli

3 yemek kasigi rende kasar
1 su bardagi hazir ¢ig krema
3 dig sarimsak

1 adet kirmizi biber

2 yemek kasigi zeytinyagi
Karabiber

Tuz

Makarnayi kaynayan tuzlu suda 8-10 dakika haslayip stizin.

Gogus etini yikayip kugbasi sekilde dograyin. Kizdiriimis zeytinyagina dogranmis sarimsak ve kugbasi tavugu
koyup 5 dakika soteleyin. Brokoli, dogranmig kirmizi biber, karabiber ve tuz koyup 3-4 dakika kavurun. 1 su
bardagdi krema ve 1 bardak su ekleyip sosu kisik ateste 7 dakika pisirin.

Sosu makarnayla karistirin, rendelenmis kasar peyniriyle siisleyin. Sicak servis yapin.
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