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TAVUKLU BROKOLI CORBASI

Samsun il Tarim Midirligi

8-9 dal brokoli

1 kGgik havug

1 orta boy sogan

1 cay bardag! yogurt

1 yumurta

11t su

2 tavuk goégsi

Tuz

Tavugun yagi oldugdu icin yag ilave etmeye gerek yoktur

Sogani, havucu kiip kiip dograyip, brokolileri ince ince dallara ayirin ve tavuk gégsuind, suyu, havuglari
tencereye alip yumusayana kadar orta ateste pisirin.

Pisen karigimdan tavuk gégsunu ¢ikartip gorbayi blendirdan gegirin.

Terbiye icin bir kasede, yogurt ve yumurtayi iyice ¢irpin. Tencereden biraz biraz su alip terbiyeyi ilitin. (yodurdun
kesilmemesi icin)

Ayirdiginiz tavuk g6gsinin kemiklerini ayiklayip minik minik pargalara bélun.

Terbiyeyi ve etleri corbaya ekleyip bir tasim kaynatip tuzunu ilave edin.
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