—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUKLU BOREK

Malzeme:

6 tath kasig kabartma tozu
2,5 su bardagi un

1 tavuk budu

1 tavuk gégsu

5 ¢orba kagiJi tereyagdi

1 adet yumurta

Karabiber

Tuz

Yapiligt:

Unun ortasini agip, bir gay bardagi sicak suda, kabartma tozunu eritip, igine koyun. Gerekli miktarda, su katarak
(kulak memesi yumusakhginda) hamuru yodurun. Uzerine nemli bir bez drtlp, 2 saat dinlendirin. Tekrar yogurun
ve 2 cm. kaliniginda agin. Biraz daha agip, ince bir yufka hazirlayin. Bunu 4'e bélun. Tavuklari haglayip,
didikleyin. Tuz ve karabiberi katin, bir kasik tereyagini eritin. Bunu da katip, karistirin. Hamura ici koyup,
kapatin. Uzerine ¢irpiimis yumurta sirtin. Kalan yag ile, tepsiyi ve boreklerin tGizerini yaglayin. Sicak firinda
20-25 dakika pisirin.
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