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TAVUKLU BOREK ICI

1 corba kasig tepeleme yagd

1 kahve fincani un

Az tuz ve az karabiber

3,5 kahve fincani kaynar stt (250 gram)

1 tath kasidi yag

1 tath kasigi ince Kiyilmig sogan

250 gram haglanmis tavuk eti, zar gibi dogranmig
1 kahve fincani su

1 kahve fincani rende gravyer

1) Kuglk bir kusaneye yagi koyup orta ateste eritiniz ve unu ilave ederek karistirma teliyle dikkatlice karigtirarak
1 dakika kavurunuz.
2) Tuz, biber ve kaynar sGtiind ilave edip iyice karistirarak 1 dakika pisirip atesten aliniz.

) Bagka bir kusaneye 1 tatl kasidi yagi ve sodani ilave ederek orta ateste karigtirarak 30 saniye 6ldiriniz.

) Sonra kiyilmig tavuk etini ve suyu ilave ediniz.

) Agzini kapatarak agir ateste suyunu gekmeye birakarak 3-4 dakika kaynatiniz.

) Sonra atesten alarak gravyer peynirinin ve yukarida hazirladiginiz sosun hepsini ilave ederek karigtiriniz.
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7) Soguyunca kullaniniz.
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