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TAVUKLU BOREK

2 adet hazir yufka

1 su bardagi maden suyu

Tark kahvesi fincaniyla 1 fincan siviyad
2 adet biyUk boy tavuk but

1 adet orta boy kuru sodan

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi zeytinyagi

Varsa 1 adet yesil tath sivri biber
1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kekik

1/2 cay kasigi kimyon

1/2 cay kasigi yenibahar

Ayrica;

2 adet yumurta

1/2 su bardagi galeta unu

Maden suyu ve siviyad derin bir kaba aktarilip ¢irpilir. Tavuk eti iyice yumusayincaya kadar haglanip stizilir ve
incecik didiklenir.

Sarimsak piring tanesi buyUkliginde, sogan yemeklik incecik dogranip zeytinyagdiyla birlikte orta boy bir tavaya
koyulur. Orta 1sili ateste, surekli kanstinlarak bir dakika kadar kavrulur. Varsa ¢ok ince dogranmig yesil biber ve
tavuk eti eklenip tuz, karabiber, kimyon ve kekik serpistirilir. 2-3 dakika daha kavrulduktan sonra ocaktan alinir.
Yufkalardan biri tezgaha serilir. Uzerine sodali siviyagin yarisi kasik yardimiyla gezdirilir. Diger yufka Uzerine
serilip kalan sodal kansim gezdirilir ve yufka sekiz esit parcaya bdltndr.

Yufkalarin uzun kenarina tavuklu hargtan koyulup kenarlari ice dogru katlanarak iri sigara borekleri gibi sarilir.
Uzerlerine firga yardimiyla bolca yumurta surdlir, sonra da hafif¢ce galeta unu serpilir. (Galeta unu
kullanilmayabilir de)

Hazirlanmig olan bdrekler yaglanmis ya da firin kagidi serilmis tepsiye aralikli olarak yerlestirilir. 200 dereceye
ayarlanmis firinda Gzerleri iyice kizarincaya kadar, en az 30 dakika pisirilip ¢ikanlir. Sicak sicak servise sunulur.

ML® Semirsek icin tiklayin
ML® Semirsek (gorsel)
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