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TAVUKLU BOHGA BOREGI (HAZIR YUFKA)

Emine Beder

3 yufka

1 cay bardagdi sivi yag
1 su bardagi su

1 yumurta sarisi

Igi igin:

1/2 tavuk gégsi (haglanmis)
2 ¢corba kasigi un

2 su bardagi sut

5 gorba kagsigdi sivi yag
tuz

karabiber

Haslanmig tavuk g6gsunu kemiklerinden ayirip kiigik dograyalim. Tavaya sivi yagi alalim. Unu ekleyip sirekli
karigtirarak un hafifge sararana dek kavuralim. Azar azar siitl ve tuzu ekleyip sos koyulagana dek karigtirarak
pi§irelim Icine tavuk etini ve karabiberi ilave edip karigtiralim. Bir yufkayi serip Uzerine firga yardimiyla su ve sivi
yag surelim. Yufkanin karsilikli kenarlarini ortada birlestirerek hafifge Ust Uste gelecek sekilde kapatalim.

Uzerine tekrar su ve sivi yag stirelim. Yufkanin kapatilimayan iki kenarini da hafifge Ust tiste gelecek ve ortada
birlesecek sekilde kapatalim. Kare sekline gelen yufkayi arti (+) seklinde keserek 4 esit kare parca elde edelim.
Kare pargalarin ortalarina 1 kasik tavuklu har¢ koyup, yufkalarin ¢apraz kdselerini zarf kapatir gibi kapatalim.
Yufka bohgalarini ters gevirip margarinle yaglanmis tepsiye yerlegtirerek tzerlerine yumurta sarisi surelim. Diger
yufkalari da ayni sekilde hazirlayalim. Onceden isitiimig 220° 1sili firinda, béreklerin altlari ve stleri
pembelesene dek pisirerek hemen firindan ¢ikaralim.

Fotograf "Somuncu"” tarafindan génderildi. 13.03.2023
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