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TAVUKLU BEGENDI

1 adet Penguen Kézlenmis Patlican
300 gr tavuk eti

2 adet domates

1 yemek kasigi Penguen Domates Sal¢asi
1 adet kirmizi biber

2 adet yesil biber

3 yemek kasigi kasigi un

4 yemek kasigi tereyagi

1.5 su bardagi sit

Cekme karabiber

Kaya tuzu

Tavuk etini jilyen dograyin.

2 yemek kagiQi tereyagiyla tavuklari bir tavada kavurmaya baglayalim.

Uzerine ince ince kiydigimiz biberleri ilave edin.

Domateslerin kabuklarini soyun ve kip kip dograyip, Penguen Domates Salgasi ile kavrulan ete ileve edin.
Arzu ettiginiz kadar tuz ve karabiber ilave edin.

Tavanin altini kisin ve kendi halinde pismeye birakin.

Tavuk eti piserken diger tavada kalan tereyadini ve unu kavurmaya baslayin. Unu giizelce kavurduktan sonra
azar azar sutl ilave edin ve karistirmaya devam edin.

Hazirladigimiz begendinin de tuzu ve karabiberini ilave edin.

Son olarak Penguen Kézlenmig Patlicanlari ekleyin ve begendi kivam alincaya kadar karigtirmaya devam edin.
Begdendi hazir olunca servis tabaklarinin altina esit olarak dagitin.

Kavrulan tavuk etlerinizde bedendilerin Gzerinde servis edin.

Dilerseniz taze kekikler servis edebilirsiniz.
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