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TAVUKLU BAMYA CORBASI

100 g kuru bamya

200 g tavuk kalga

2 adet orta boy sogan

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi domates salgasi
2 yemek kasi§i tereyagi
1 adet limon

1 adet Knorr Jel Bulyon
1ltsu

10 dal maydanoz

Tuz

Karabiber

1. Kuru bamyalari iplerinden ayirin ve suya bir ¢cay kasigi tuz ve biraz limon suyu ekleyerek haglayin.

2. Derin bir tencerede kusbagsi dogranmis tavuk etleri yag ile soteleyin. Sirayla yemeklik dogranmis sogan,
sarimsak ve salga ekleyerek sotelemeye devam edin.

3. Haglandiktan sonra bamyalari stiziin ve 1lt sicak su ve 1 adet Knorr Jel Bulyon ile beraber tencereye ilave
edin.

4. Tuz ve karabiberi ekledikten sonra 20 dakika kapagi kapali bir sekilde kisik ateste pisirin.

5. Sarimsak, zeytinyagi ve maydanoz karigimini ekmeklerin Gzerine sirln ve firina verin.

6. Gorbayi ince kiyllmig maydanozlarla susledikten sonra firinlanmig ekmekler ile servis edin.
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