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TAVUKLU ARAPSACI

https://yemek.name

1 demet arapsagi

1/2 kg kugbasi dogranmig tavuk g6gsu
15 - 20 adet arpacik sogani

Zeytinyag!

Tuz

Karabiber

Soganlar sefaflasana kadar zeytinyaginda kavrulur.

Tavuklar ilave edilip, suyunu salip, tekrar ¢ekene kadar sotelenir.

Temizlenen arapsagci ilave edilir.

Tuz, karabiber, Uzerini gegmeyecek kadar su konulup, en az kirk dakika pisirilip, sicak servis edilir.
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