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TAVUKLU ALINAZIK

6 orta boy patlican
300 gr yogurt

3 dis sarimsak

500 gr tavuk gégusu
3 yemek kasigi margarin
1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi pul biber
Tuz

Bir tutam maydanoz
4 adet domates

4 adet biber

Patlicanlar, kézlenip, kabuklari soyulur. igerisine bir miktar tuz konup catal yardimiyla ezilir. Sarimsaklar bi
miktar tuzla ezilir yogurdun icine katilir. Tavuk kiip kiip dogranip, kizdiriimig yagda kavrulur. Ocak
s6ndirildikten sonra tuz, karabiber, pul biber atilip ( hepsinin miktari istege gére degisebilir) birkag defa
kanistinilir. Servis yapilacak borcama 6nce patlicanlar sonra yogurt ve Ustiine tavuklar dékulir. Maydanozlar ince
kiyilip Gzerine serpilir.sislemek igin domatesler ve biberler kdzlenir tabagdin kenarlarina konur
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