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TAVUKGOGSU iCIN TAVUK NASIL HASLANIR?

Necip Usta

Tavuk kesilir kesilmez haglandidi igin lifler birbirini birakmadigindan oguldugu zaman tel tel olur. Eger tavuk bir
gUn hatta 6 saat kesildikten sonra beklerse liflenmez, tel tel olmaz. Parcalanir ki bu da tatllarda kullaniimaz.
Egder tavugun gégsundn lifleri olmazsa tath siinmez kesik kesik olur ve kopar. Hi¢ bir sey tavuk gégus liflerinin
verdigi sinmeyi vermez.

Tavuk hemen kesilir ve tlyleri yolunup temizlenir ve sogumadan tavudu kapatacak sekilde su doldurulup atese
konur. Tavugun yagshlik durumuna gére 1+1/2 saatle 3 saat arasi pisirilir. Yalniz ¢ok fazla pisirilmemesi lazimdir.
Gatall buduna batirdiginiz zaman, ¢atal gekerken ¢atal kolaylikla girer ¢ikarsa pismis demektir. Tavugu hemen
bir soguk suyun icine ¢ikariniz. Tavuk hararetini kaybedince géguslerini btiin olarak dikkatlice ¢ikariniz ve deri
ve kemiklerini g6giis pargalanmadan ayiriniz. Tavugun gégstinin iki ucundan tutup karsilikli bag birinci ve ikinci
parmaklarinizla giftetelli oynarken parmak saklatir gibi tavugun gégstnd ovunuz. Iki ucundaki lifler sag gibi tel tel
olmaya baglayinca diger kisimlari da kirmadan ovup birer sag teli gibi tel tel olmasini temin edip, kendi
bulyUkligine gbre soguk suyun icine koyunuz. Kullanmaya hazirdir.

Not: Net 1500 gr. gelen bir tavugun tek gégsu 4 kg. sitten yapilan tavukg6gst veya kazandibi igin tam él¢idur.
Tavugdun iki g6gsu ise 8 kg. stten yapilan tavukgddsi veya kazandibi icin tam Sl¢iddr.
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