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TAVUK YEMEK SALONUNDA NASIL KESILIR?

Kimes hayvanini keserken gégus etine ¢atal asla batinlmamali, etin manzarasini bozdugu gibi kesilirken de
parcalanir.

a) Sag eldeki bicagi girtlaktaki deligin icinden sokmali ve tavugun kuyruk bélimUnG disa dodru getirerek kanadi
Uzerine yatmig olarak tutmalidir.

b) Sol eldeki ¢atalin digleri yukar gelecek bigimde budun alt ve Ust bdlimlerini ayni zamanda saplamalidir. Daha
net ve temiz bir kesme icin butla gévde arasindaki deriyi bicakla yarmak gerekir. Sonra- ¢atalin Gzerine kuvvetle
déndlrerek basildiginda butin but kolayca gdévdeden kopar. Butun mafsal yerinden ikiye ayin-mak igin tabaga
aldiktan sonra bigagi ¢atalin disleri arasina sokarak kesmeli. Pargalari servis tabadina koymali diger but i¢cinde
ayni iglem yapillir.

¢) Bicadi gévdenin alt bélimine batirarak tavugu kimildamaz bigimde tutmali, géguts kemigi hizasinda
uzunlamasina bir kesik yapilir, bu kesik daha sonra yapilacak olan iglemlere kesinlik verecektir.

d) Bundan sonra kesme isleminin bicimi tavugun buyUkligune ve elde edilmek istenen porsiyon sayisina gore
degisir. Dort kisilik bir tavukta her kanat kendi tarafindaki gégus eti ile birlikte kesilmelidir. Bunun i¢in gégus
kemiginin tepesinden itibaren kesmeg@e baglamali ve bigagi gégis kemigdine kuvvetle basarak devam etmeli,
kanatin gbvdeye bitistigi mafsal yerinde bitirmelidir. Bes kigilik tavukta beginci porsiyonu g6gus kemiginin iki
yaninda kalan beyaz et ¢evirecektir. Once kanati yukarda tarif edildidi gibi kesmeli lakat beyaz etin sadece bir
kismini kanatin Gzerinde birakmalidir.

e) Tavugdun butlar ve kanatlar ¢iktiktan sonra kalan bélimleri kesmek icin tavugu yan yatirmali bir bigakla
boyun tarafindan (lades kemigi) adiyla bilinen kemigi, gévdeye baglayan iki kikirdag kesmelidir. Béylece beyaz
etin bir ucu ayrilmig olur. Bu bélim tabakta bicagin ucuyla diz tutmali ve ters dénen iskeleti (96gus kemigi)
alttan yavas yavas ¢ekerek etten ayirmalidir.
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