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TAVUK YAHNISI

1 adet kemikleri ¢ikarilip dilimlenmis batiin tavuk
2 su bardagi arpacik sogan

1 adet kirmizi biber

2 adet dolmalik biber

2 adet orta boy domates

3 corba kagsiJi tereyagdi

1 dis sarimsak

100 gr. soyulmus taze badem igi

1'er adet kabuk targin ve karanfil

Tuz

Biberlerin ¢ekirdeklerini ¢gikarip dilimleyin, domateslerin kabuklarini soyup sekiz pargaya bdlin. Soyulmus sogan
ve kiyllmis sarmisagi yagda soteleyin. Tavuk etini ve biberleri ekleyip, sotelemeye devam edin. Etin pismesine
yakin karanfil ve tarc¢ini koyun. Bes dakika kisik ateste pisirin. Kiyilmis maydanozla servis yapin.
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