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TAVUKLU TIKKA MASALA

https://www.dogrusucarrefoursa.com

500 gr tavuk gégsu

1,5 tath kasigi kirmizi toz biber

2 cay kasigi garam masala

1 tath kasidi kakule

2 cay kasigi toz kimyon

2 limonun suyu

1 cay bardagdi hindistancevizi siti
Masala sosu icin:

3 adet kuru sogan

1 adet domates

1 tath kasigi kirmizi toz biber

1 cay kasigi kimyon tohumu

1 yemek kasigi siizme yogurt

3 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagdi sivi yag

Yarim ¢ay barda@i hindistancevizi yagi
1 cay kasigi zencefil

5 yemek kasigi domates presi
Tuz

Tavuklar kiicUk kare pargalar halinde dilimleyin. Dikddrtgen seklindeki bir borcam kase igerisine dilimlediginiz
tavuklari yerlestirin. Tavuklarin Gzerine 1 ¢ay bardagi hindistancevzi sttind, 1,5 tath kasigi kirmizi toz biberi, 2
¢ay kasiJi garam masala, 2 ¢ay kasidi kimyon, 1 cay kasigi kakule ve 2 limonun suyunu ilave ederek 4 saat
kadar bekletin.

Hindistancevizi sitl icerisine garam masala koyarak karistirin. 4 saat beklettiginiz tavuklari bu karigima
bulayarak baska bir borcam igine yerlestirin ve 200 derecede 30 dakika kadar pisirin.

3 adet kuru soganin kabuklarini temizledikten sonra kiip seklinde dograyin. 1 adet domatesin kabuklarini soyun
ve kic¢iUk pargalar halinde keserek hazirlayin. Derin bir teflon tava icerisine zeytinyagini déktikten sonra
dogradiginiz sodanlari tavanin igine dokin ve kisik ateste soganlari kavurun. Domatesleri tavaya ilave ederek
soganla birlikte karistirin ve 5 yemek kasigi domates piresini Gzerine ilave edin. Tim karigimi biraz pigirdikten
sonra sosu tamamlamak igin icine soydudunuz ve kiguk pargalar haline getirdiginiz sarimsak pargalarini, yarim
¢ay bardagi hindistan cevizi yagini, 1 tath kasig1 kirmizi toz biberi, 1 ¢ay kasidi kimyon tohumunu, 1 ¢ay kasig
zencefili ve tuzu ilave ederek tim koydudunuz malzemeleri iyice karistirin. Bu karisima en son sizme yogdurdu
dokerek tekrar karigtirin. Sosunuz hazirlanmig oldu. }

Pisirmis oldugunuz tavuklar servis tabaginiza yerlestirin. Uzerine hazirlamis oldugunuz sosu dékin. Yemeginiz
sofranizda sunmak Uzere hazir.
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