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TIKKA MASALA

4 adet kemiksiz tavuk kalca
1 adet kuru sogan

1 tath kasidi domates salgasi
2 adet orta boy domates

2 yemek kasi§i tereyagi

6 yemek kasigi zeytinyagi

2 yemek kasigi limon suyu

2 yemek kasigi sizme yogurt
1,5 cay barda@i yogurt

1 cay bardagi krema

1 tath kasidi tuz

5 dis sarimsak

1 tath kasigi zencefil
Baharat karigsimi igin:

1 cay kasigi keten tohumu

1 cay kasigi kisnis tohumu

1 adet kakule

1 adet defne yapragi

1 cay kasigi kimyon tohumu
1 cay kasigdi tane karabiber

1 adet karanfil

1 tath kasidi toz kirmizi biber
1 adet kig¢uk boy kurutulmus chili biberi
1,5 cay kasig zerdecal

1 cay kasigi pul biber

Kalin tabanli minik bir tavanin igerisine tane karabiber, kimyon tohumu, keten tohumu, karanfil ve kignig
tohumunu alin.

Cok kisik ateste kokulari cikana kadar hafifce isitin.

Ardindan bir havanin icerisine aktarin.

Kakulenin de tohumlarini ¢ikarip i¢erisine ilave edin.

Zerdegal, toz kirmizi biber, kurutulmus chili biber ve pul biberi de ekleyerek havanda dévmeye basglayin.
Tdm baharatlar harmanlanip toz hale gelene kadar bu isleme devam edin.

Baharat karisimini bir kavanoza alin.

Tavuklarinizi kiip kip dograyin.

Derin bir kabin igerisine sizme yogurt, yogurt, limon suyu, tuz ve zeytinyagdini alin.

Malzemeleri ¢irpma teli yardimiyla ¢irpin.

Sarimsagi ezin ve ardindan yogurtlu karigimin i¢erisine zencefil ve sarimsak ekleyin, karisgtirin.
Hazirladiginiz baharat karisimindan 1 yemek kagsigi kadar ilave edin.

Tavuklari da ekledikten sonra son bir kez daha karigtirip Uzerini streg filme sararak buzdolabinda yaklasik 4
saat dinlendirin.

Daha sonra orta boy bir sos tenceresinin igerisine tereyagdini alin.

Sogani ¢ok minik kiipler halinde dodrayarak ilave edin.

Ardindan rendelenmis domatesi ve domates salgasini da ekleyerek gizelce karistirin.

Domateslerin Gzerine defne yapradini da ekleyin.

Oda i1sisina gelmis kremayi karistirarak azar azar ilave edin ve karigtirarak sosun yogunlagsmasini saglayin.
Bu islem yaklasik 15 dakikanizi alacaktir.

Ayri bir tavanin i¢erisine bir miktar zeytinyagi alin.

Marine ettiginiz tavuklar bu tavaya aktarin.

Yaklasik 10 dakika karigtirarak pisirin.

Ardindan bu tavuklar ocaktaki bol baharatl sosun icerisine aktarin.

Sosla birlikte yaklasik 15 dakika kadar kisik ateste pismesini saglayin.

Pistikten sonra kapagini kapatin ve 15 dakika dinlendirin.

Ardindan sosuyla birlikte servis edin.
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