B

o i-'u':j“':
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUK TERIYAKI (JAPONYA)

https://www.lezzetsirri.com

12 tavuk baget (bttin alt kismi)

1/4 litre japon soya sosu veya soya sosu
1 corba kasigi toz seker

2 corba kasiJ! siviyag

Soya sosunu ve sekeri kiiguk bir tencereye koyup, hafif ateste karistirarak kaynatin. Atesi iyice kisin, tencerenin
kapagini kapatin ve 2 dakika daha kaynatip atesten alin.

Siviyagi blyuk bir tavada kizdirin. Tavuk bagetleri dérder dérder, harli ateste ¢evirerek kizartin.

Tdm butlar kizarinca hepsini tavaya koyun, kaynatmis oldugunuz sosu Ustine dokin, kapagini kapatarak hafif
ateste 20 dakika pigirin.

Yaninda haglanmis pirin¢le servis yapin.
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