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TAVUK TAVA (ABD)

Malzeme: (4 kisilik);

1 kiic¢ik tavuk (4'e bélinmusg),

tuz,

karabiber,

2 ¢orba kasiJi un (elenmig),

1 yumurta ¢irpiimis,

125 gr. bayat ekmek ici (ufalanmig),
cicek yagdi (kizartma igin),

1 demet maydanoz,

1 limon (dilimlenmis).

Tavugdun derilerini ve kolayca ¢ikabilecek iri kemiklerini ayikladiktan sonra tuzlayip, biberleyin.

Bir klicUk ve yayvan kaseye unu, bir digerine cirpiimis yumurtayi bir Gglincistine ise ufalanmig bayat ekmek igini
koyun.

Tavuk pargalarini sirasiyla una, yumurtaya ve bayat ekmek igine batirin. Tavuk pargalarini sonuncusuna
buladiktan sonra elinizle hafif¢e bastirarak ekmek i¢inin tavuda niifuz etmesini saglayin.

Bir kizartma tenceresi veya derince bir tavada gicek yagdini orta ateste iyice kizdirin.

Tavuk pargalarini kizgin yagda 15-20 dakika altin sarisi bir renk alana kadar pisirip kagdit pegete Gzerine ¢ikarin.
Boylece fazla yaglarini sGzdirmUs olacaginiz tavuklari sicak bir servis tabaginda yaninda maydanoz ve limonla
servis edin.

Not: Dilerseniz derisi alinmig tavuk parcalarini 15 dakika iginde tuz ve biber atiimis sGtte dinlendirip daha sonra
sadece una bulayarak biraz daha kizgin yagda da kizartabilirsiniz. Pigirme siresi bu kez de hemen hemen
aynidir.

Yine dilerseniz maydanozu ¢ig olarak koymayip, tavuklardan dnce kizgin yagda bir kag saniye kizartarak da
servis edebilirsiniz.
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