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TAVUK TANTUNI

1 tane tavuk gogusu

1 tane ekmek

3 kasik biberli soganl dogranmis domates
Yarim demet maydanoz
1 cay kasigi salca

2 kasik margarin

Tuz

Karabiber

Pulbiber

Kekik

Yarim limon

Tavuk gdgsu ince ince dogranir. Bir bas sodan piyazlik dogranir ve yarisi margarin ile kavrulur. Yarisi tuzla
ovulup sonra kullaniimak Gzere kenara alinir. Kavrulan sogana biberli soganli domates eklenip az daha kavrulur
ve tavuklar eklenir. Tavuklar sularini salmaya baglayinca salga ve 1 ¢ay bardagdi su eklenir. Tuzu da ayarlanip
kapag! kapali olarak suyu gektirilir. En son baharatlar eklenip karistirilir. Ekmekler tavuklarin tizerine bastirilip
biraz yagi ekmege cektirilir. Daha sonra ekmeklerin arasina tavuklardan, sogandan ve maydanozdan koyulur.
Aci seviliyorsa pul biber eklenir
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