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TAVUK SUYU (SEBZELI)

Necip Usta

2 kilo dana kemigi

2 kilo tavuk kanadi

10 litre su

3 ¢orba kagsiJi tuz (100 gram)
2 adet bltin prrasa

2 adet iri havucg

1 iri kereviz

2 adet iri sogan

2 adet defne yapragi

2 adet karanfil

1) Dana kemiklerini 7-8 santim uzunlugunda kirip, tavuk kanatlari ile birlikte bir tencereye koyunuz.

2) Uzerini kapatincaya kadar soguk su koyup atese oturtarak bir kere kaynatiniz; hemen suyunu stizdirip
dékiniz ve kemikleri yikayiniz.

3) Pirasayi yikayarak sari yapragi ve yesil kisminin uglarini kesip atiniz. Havuglari yikayarak ve kerevizi gayet
ince soyarak veya firgalayip yikayarak uzunlamasina dérde yariniz.

4) Sonra pirasay! ortadan ikiye bikUp, yanina uzunlamasina havuglari ve yine uzunlamasina, pirasalarin
ortasina kerevizleri koyup, dagiimamalari igin bir sicimle baglayarak sariniz.

5) Sogani bigakla ortaya yakin kisimdan hafif¢e yarip defne yapraklarini yarik kisma saplayiniz ve yarik kismin
Ustlindeki kisma, yani defne yapraklarinin Gzerine karanfilleri saplayiniz.

6) Tavuk suyunun Uzerine hazirlanan sebze buketi'ni ilave edip, suyunu ve tuzunu katiniz.

7) Kaynadiktan sonra orta ateste ve zaman zaman Uzerine ¢ikan yagi alarak kaynatmay: siirddiriiniiz.

8) llk su seviyesine bir isaret koyunuz, kaynarken suyunu ¢ektikge ayni seviyeye kadar kaynar su koyabilirsiniz.
9) Bu sekilde 3 saat kaynatip, sonra sizdirtntz. Tavuk suyunuz hazirdir.

Not: Soguduktan sonra buzdolabinda saklayabilirsiniz.
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