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TAVUK SUYU

Butiin bir tavudu tencereye koyup Ustiini értecek kadar su doldurunuz. Sonra orta ateste 5 saat kaynattiktan
sonra lzerinden kdpiguni alip bir kaba astardan gegiriniz. Soguyunca tizerinde donan yagi alip suyu kaldiriniz.
Birka¢ gun kullanmak igin slizdikten sonra bir miktar su ilavesiyle iki tagim kaynatiniz. Sonra indirip bir kAsede
serin bir yerde saklayiniz ve gerektiginde kullaniniz.

Fotograf "yemek dgretmeni" tarafindan génderildi. 19.03.2019
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