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TAVUK SUYU

Malzemesi

1,5 kg'lik 1 tavuk
10-12 su bardag su
1 tath kagigi tuz
SEBZE DEMETI

1 kii¢ik havug

1 kliclk sogan

5 adet karabiber

1 adet defne yapragi
2-3 dal maydanoz

Tavugu alazlayip, yikayarak temizledikten sonra blyiik bir tencereye koyun. Uzerini bolca 6rtecek kadar soguk
su ilave edin ve ocagda oturtun.

Bir tasim kaynatin. Ustiindeki kdpukleri alin. Tuz ve sebze demetini koyarak atesi hafifletin. Bu arada, ylizeyde
beliren kdpuklerin kaynayan suya karismamasina dzen gdsterin.

Tencerenin kapagini kapatarak agdir ateste 40-50 dakika kaynatin. Kullanilan tencere basingli ise, kapak
kdpukler alindiktan sonra kapatiimali ve kaynama slresi yarim saat olarak disintimelidir.

Pisirme islemi bittikten sonra tavuk suyunu ince bir slizgegten stizln.
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