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TAVUK SULU KONSOME

1 tane besili tavuk

1/2 dis karanfil

1-2 dal kereviz

2 kahve kasigi tane karabiber
2 bas sogan

2-3 ceviz kadar havug

1 tane domates

1 tane dolmalik biber

Tavuk eti 25 bardak soguk suda Ustl agik olarak kaynatilir. Képukleri ¢iktikga alinir. Sodanlar, enine yarim
parmak kalinlikta dilimler halinde kesilir. Katlarindan ayriimamasina dikkat edilerek soba demirinde ya da yadsiz
tavada kestane kabugu rengine gelinceye kadar kizartilr.

Havug ve kereviz yikandiktan sonra birka¢ pargaya dogranir. Bu pargalardan birine yarim karanfil batirilir.
Maydanoz kékundn dis kismi, boyuna gizilerek 6zu ¢ikarilir. Bitiin bunlar et suyuna ilave edilir. Domatesle
dolmalik biber tim olarak konur ve tuz ilave edilir. Konsomenin 10-15 bardak suyu kalincaya kadar hafif ateste
ve Ustl aglk olarak kaynatilir. Sonra bir tllbentten stzilUr, yagdl ise yadi ¢ikarilir.
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