B

—
ﬁ
/
5

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TAVUK SOTE

1 kg. kusbag tavuk gégusi

1 adet kuru sogan

4 yada 5 tane istege goére aci yada tatl taze biber
2 yemek kasi§i salga

1 tath kasidi tuz

1 tath kasidi kirmizi biber.karabiber

3 yemek kasigi siviyag

ilk olarak kugbasi dogranmig tavugumuzu bir giizel yikiyoruz,daha sonra tenceremize siviyagimizi kizdirip igine
ilk olarak soganimizi dograyip,ardindan ince ince dogranmis biberirimizi ilave edip kavuruyoruz(3-4 dk.)
Salcamizi da ekledikten sonra tavugumuzla beraber bir slire kavuruyoruz ve tzerine tencerenin yarisini
gecmeyecek kadar ilik su ilave edip i¢ine tuzumuzu, istegimize gore karabiber ve kirmizi biber ilave edip orta
ateste yaklasik 30 dk pisirmeye birakiyoruz. Tavuk eder kivamina geldi ise servis yapabiliriz.
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