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TAVUK SOTE

Yarim kilo kemiksiz tavuk incik
2 adet biyuk yesil biber

3 adet kiicik domates

4 -5 dis sarimsak

1 orta boy sogan

Yarim yemek kasigi salca

Tuz

Pul biber

Karabiber

Kusbasi dogranmig tavuklari, rengi beyaz olana kadar biraz yag ile kavuralim ve ardindan ¢ok kig¢ik dogranmig
soganlari ekleyelim. Alti kisik bir sekilde tavuklar suyunu salip geri cekene kadar kavuralim. Daha sonra kiiguk
dogranmis biberler ve sarimsaklari ekleyip bir 15 dk da dyle kavuralim. Kabudu soyulmus ve kip kip dogranmig
domatesleri salca ile beraber ekleyelim. 1 su bardadi kadar su ekleyip pismeye birakalim. Kontrolli olarak tuz
ve baharatlari ekleyip tavuklar pisene kadar pigirelim.

Not: Genellikle sote igin tavuk gdgsu kullaniliyor ancak ben onu ¢ok tatsiz tuzsuz ve lezzetsiz buldugum igin
tercih etmiyorum.
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