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TAVUK SOSLU TAZE FASULYE BUKETI

Malzeme:

600 gram taze fasulye

400 gram tavuk eti

1 adet sogan

2 adet domates

1 kahve fincani Altin Hasat Riviera Zeytinyagi
1 adet defne yapragi

2 dis ezilmis sarimsak

1 tath kasidi domates salgasi

birka¢ dal feslegen

Fasulyeleri ayiklayip temizleyin ve makarna inceliginde uzunlamasina kesin. 1 tath kasigi tuz ilave edilmis
kaynar suda hafif diri kalacak sekilde haglayin. Tavuk etini kusbagi dograyin. Bir tencerede zeytinyagini isitip
feslegen saplari ve tavuk etini kavurun. Fesleden saplarini 1 dakika sonra ¢ikarin. Tavuklarin etrafinda hi¢
pembelik kalmayinca, yemeklik dogranmis soganlari ekleyin. Sodanlar yumusayinca salca, defneyapragdi ve
rendelenmis domatesleri ekleyin. Son olarak havanda ezilmis sarimsaklar ve feslegen yapraklarini ekleyin.
Domatesler suyunu ¢ekip sos kivamini aldiginda fasulyelerin Ustiine dokin. Sicak servis yapin.
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