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TAVUK SOGUS

1 tavuk
tuz

lyice temizlendikten sonra baglanan tavuk bol su ile bir tencerede atese konur. Kaynamaya baslayinca olugan
képugu alinir. Kapadi kapatilir. Orta kararda kaynatilarak yumusayincaya kadar pisirilir. Tuz atilarak birkag
dakika daha kaynadiktan sonra ¢ikarilir. Yas bir beze sarilarak veya tereyagi ile yaglanarak sogumaya birakilir.
Soguduktan sonra istenen bicimde, muntazam dilimler veya parcalar halinde kesilerek servis tabagina konulur.

Not: Patates salatasi, Rus salatasi veya bagka bir salata yanina garnitiir olarak alinir. Ayri olarak mayonezle
birlikte de yenebilir.
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