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TAVUK SOGUS (DUDUKLU)

1 adet tavuk (1000 - 1200 gram)
8 bardak su

1 sogan

1 havug

Tuz

1 DUdUKIO tencereye; 8 bardak su, yarim gorba kasigi tuz, soyulmus 1 orta sodan, kazinmis 1 havug ile,
yolunmus ve ici temizlenmis, tltstlenmis, yikanmis ve ayaklari gerisine gegirilmis 1000 - 1200 gram arasinda bir
tavuk koyarak, tencerenin kapagini siki bir sekilde kapatmalidir.

2 Sonra tencereyi ¢ok kuvvetli atese oturtarak, Ustteki diidik yukariya dogru oynayip da bol buhar ve islik gibi
sesler ¢cikarmaya basladiktan sonra hesap edilmek Gzere tavudu, yariya kadar azaltiimis ateste asag yukar 50
dakika pisirmeli ve atesten alarak, buharini bosalttiktan sonra tavudu tencereden ¢ikartmali ve iyice soguduktan
sonra kol, but, gégus ve sirt olmak Uzere pargalara kesmeli ve servis yapmalidir.

Not: Cok genc tavuklar 40 dakikada pisirilebildidi gibi kartlar da bir saatte bazen pismez.
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