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TAVUK SINITZEL

Yarim kg fileto dilimlenmis tavuk gégsu
1 tath kasik kekik

1 tath kasigi kori

2 yumurta

Bir miktar galeta unu

Bir miktar un

Yumurtalari yayvan bir tabagda kirin. igine kéri, kekik, karabiber ve tuzu ekleyip ¢irpin. Daha sonra tavuk etlerini
Once una, sonra ¢irpiimis yumurtaya sonra da galeta ununa her iki tarafina bulayin.Tavaya az miktarda yag
koyup Isitin. Hazirladiginiz tavuk etlerini 6nli arkall kizarana kadar pigirin.

© lezzetler.com tarif no:74886 « adi:Tavuk Sinitzel « gdnderen:bereket dede « indirme tarihi:21.05.2024 - 01:40


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tavuk-sinitzel-vt4136
http://www.tcpdf.org

