—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

SINITZEL

4 adet sinitzel
Tuz

2 ¢orba kasiJi un
1 yumurta

30 gr. galeta unu
50 gr. margarin
4 limon dilimi
maydanoz

Sinitzelieri hafif dévin. Tuz, serpin. Teker teker 6nce una, sonra ¢irpilmig yumurtaya, sonunda galeta ununa
batirin. Genis bir tavada margarini kizdirin. Sinitzelieri her bir ylizi 4'er dakika olmak Uzere kizartin. Servis
tabagina alin. Limon dilimlerini Gzerine yerlestirin. Limonlarin Gzerine de dogranmis maydanoz serpin.
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