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TAVUK SNITZEL

1 tavuk gégsu

1 cay bardagi sit

1 cay bardadi soda
tuz

karabiber
panelemek igin:

un

galeta unu
garnitard igin:
brokoli

karnibahar

sosu igin:

1 ¢corba kasigi tereyad
1 tath kasigi hardal
yarim limon

1 su bardagi krema
tuz

Tavuk gdgus etini ince ince kesip fileto haline getirin. Bir kapta sutl, sodayi, tuz ve karabiberi karistirip etleri
icine yatirip en az 1 saat bekletin. Daha sonra etleri bu sostan ¢ikartip 6nce una daha sonra yumurtaya daha
sonra da galeta ununa bulayip yagda kizartin. Yanina brokoli ve karnibaharlari haglayin veya buharda pisirin.
Sosu igin kremayi kaynatin. Igine hardal ve tereyadini ekleyin. Son olarak limon ve tuz ekleyip sebzelerin lizerine
dékin.Sebzelerin kenarina da kizarmig tavuk etlerini dizerek sicak servis yapin.
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